Bei BALU geht es um konkrete Schritte:

dich beraten lassen, Arbeit finden, deinen Alltag und
deine Zukunft gestalten und Unterstltzung erhalten,

wenn du sie brauchst.

Die vier Buchstaben zeigen, wobei wir dich begleiten:

Beraten, Arbeiten, Leben, Unterstiitzen

So kannst du teilnehmen

Die Teilnahme an BALU lduft Gber deine Agentur fir Arbeit.

Sprich deine Ansprechperson dort einfach auf BALU an

oder melde dich direkt bei uns.

BALU auf einen Blick

e  Fir wen: junge Menschen unter 27 Jahren, die Arbeit
suchend sind und Unterstiitzung mochten.

e Dauer: in der Regel zwei Monate.

e  Zeit: grundsatzlich 25 Stunden pro Woche.

e Begleitung: personliche Gesprache, praktische
Unterstlitzung und konkrete Kontakte zu

Arbeitgeber*innen.

VHS Arbeit und Beruf GmbH

¢ Kohlmarkt 2, 38100 Braunschweig
¢ 0531 389 563 86

< balu@vhs-arbeit.de

< www.vhs-arbeit.de
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Delne Starke

Auftraggeber:
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fir Arbeit


https://maps.app.goo.gl/vHPiqYcSEUdkHWWM6
https://www.arbeitsagentur.de/vor-ort/braunschweig-goslar
https://www.vhs-arbeit.de/

Du bist unter 27 und suchst einen Job? BALU unter-

stutzt dich, wenn du noch nicht weilSt, welcher Beruf zu
dir passt, deine Bewerbungen bisher nicht zum Erfolg
gefuhrt haben oder personliche Herausforderungen dei-
nen Einstieg erschweren.

Eine feste Ansprechperson berat dich zu deinen Mog-
lichkeiten und unterstiitzt dich dabei, deine Starken, Er-

fahrungen und Ziele fiir den Einstieg in Arbeit zu nutzen.

Orientierung finden. Ziele kldaren. Nachste Schritte planen.

eraten heif3t: Du hast eine feste Ansprechperson.
Gemeinsam schaut ihr auf deine Erfahrungen, Inter-
essen und Starken. lhr klart, was du erreichen

mochtest und welcher Weg in Arbeit zu dir passt.

Passende Arbeit finden. Den Einstieg vorbereiten.

rbeiten heildt: Wir suchen mit dir nach Stellen, die
zu deinen Interessen und Fahigkeiten passen. Wir
nehmen Kontakt zu Arbeitgeber*innen auf und

nutzen konkrete Chancen fir deinen Einstieg.

Deine Fahigkeiten wirst du wahrend eines Praktikums im
Betrieb zeigen kdnnen und dabei von uns beratend

begleitet.

Fahigkeiten starken. Alltag und Zukunft gestalten.

eben heilt: Wir arbeiten gemeinsam an deinem

Lebenslauf und deinen Bewerbungen. Du trai-

nierst Vorstellungsgesprache und entwickelst
Fahigkeiten weiter, die dich im Beruf und im Alltag un-
terstiitzen, zum Beispiel Kommunikation,

Selbstorganisation und digitale Kompetenzen.

Losungen finden. Im neuen Job ankommen.

nterstlitzen heilt: Manchmal stehen personli-

che oder praktische Dinge dem Einstieg im

Weg. Gemeinsam suchen wir nach Losungen.
Auch nach dem Start in den neuen Job wird BALU dich

begleiten, damit du gut ankommst und dabeibleibst.

Du willst mehr erfahren?
Dann besuche unsere Website

fir ausfuhrliche Informationen.

vhs-arbeit.de/balu


https://www.vhs-arbeit.de/balu

